PARTENZA ORE 9.30
PIAZZA DEL POPOLO - MANTA

QUOTA DI ISCRIZIONE 25 EURO.

Gara di'torsa competitiva ad anello urban trail di 14

km con 500 m di dislivello, Premiazioni assolute e di

categoria. Maglia tecnica a tutti i partecipanti e “pran-

zo del corridore” incluso nella quota di inscrizione. Per
. chi interessato si organizzeranno visite guidate dei due
b l:_gs_'tgil'i (a pagamento).

19 APRILE 2026 - MANTA

CAMMINATA DEI
DUE CASTELLI

PARTENZA ORE 10.00
PIAZZA DEL POPOLO - MANTA

QUOTA DI ISCRIZIONE 8 EURO.
Ricco

Camminata non competitiva di 8 km con partenza da acco gara
Manta attraverso i giardini del Castello e percorrendo il

tratto collinare arrivo al Castello di Verzuolo. Possibilita di

pranzo a pagamento nel parco del Castello di Verzuolo.

Per chi interessato si organizzeranno visite guidate dei due

castelli (a pagamento).
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Iscrizioni per entrambe le manifestazioni sul sito web: www.irunning.it

oppure presso il “Village” allestito in Piazza del Popolo a Manta GUARDA ISCRIZIONI

nelle giornate di sabato e domenica 18-19 aprile. Lt g ON-LINE
ALL'EVENTO

Per info: Baudracco Roberto  In eollaborazione con

(Responsabile organizzativo)
& +39 3921546553
& 2castelliurbantrail@gmail.com ;
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